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5|SZ6 v 3 

;\XMWG IMHGF4 5|lS|IF VG[ 5'YÞZ6GL 5wWlT 

3.1 5|:TFJGF ov 

 5'yJL 5Z HIF\ DG]QI ZC[ K[ tIF\ ;DFH K[ VG[ ;DFHDF\ ;FDFlHS 38GFVM K[P 

;FDFlHS 38GFVM V[8,[ ;DFHDF\ ZC[TL jIlSTVMGL 5|lS|IFVM4 JT"GM VG[ lR\TGGL ZLTM4 

;FDFlHS 38GFVMDF\ lJlJWTF4 Hl8,TF4 VD}T"TF VG[ 5lZJT"GXL,TFGL lJlXQ8TFVM HMJF 

D/[ K[P VF 38GFVMDF\ VlGl`RTTF VG[ 51F5FT 56 CMI K[P VF ;FDFlHS 38GFVMGM 

VeIF; HIF\ ;]WL J{7FlGS ZLT[ GYL SZJFDF\ VFJTM tIF\ ;]WL VeIF;MGF VFWFZ[ lGl`RT 

;FDFlHS lGIDM AGFJL XSFTF GYLP ;DFHGF ;\NE"DF\ DFGJJT"GGM J{7FlGS VeIF; SZTF 

lJ7FGG[ ;FDFlHS lJ7FGM SC[JFDF\ VFJ[ K[P J/L ;FDFlHS S[ JFT"lGS ;\XMWG J{7FlGS 

5wWlTVMG[ VG];ZT] CMJFYL T[DGF DF8[ ccJ{7FlGS ;\XMWGcc V[JM XaN 5|IMU 56 SZJFDF\ 

VFJ[ K[P  

 jIlSTGL V[ lJlXQ8TF ZCL K[ S[ 5MTFGL RFZ[I TZO ZC[,F JFTFJZ6G[ ;DHJFGM 

5|IF; SZ[ K[P VFYL T[G[ ;\XMWG SFI" SZJ] 50[ K[ H[YL T[ 5MTFGL H~ZLIFTMGL 5}lT" SZL XS[P 

VJ{7FlGS ;\XMWGSTF" ;DI VG[ GF6FGM jII SZ[ K[P ;\XMWG XaNMGM 5|IMU ccJ{7FlGS 

;\XMWGccGF ;\NE"DF\ SZJFDF\ VFJ[ K[P H[P 0A<I]P A[:8 ,B[ K[ S[ cclJ`,[QF6GL J{7FlGS 

5wWlTGM jIJl:YT ZLT[ p\0F65}J"S p5IMU SZJM V[ H ;\XMWG K[ccP A[:8 VFU/ ,B[ K[ S[ cc 

V[S jIlST ;\XMWG SIF" lJGF J{7FlGS CM. XS[ K[ 5Z\T] SM. jIlST J{7FlGS AgIF JUZ 

;\XMWG SZL XSTM GYLPcc 

cResearchc XaNGL pt5TL O|\[R EFQFFGF XaN cRecherchec 5ZYL Y. K[P H[GM 

VY" YFI K[P cTo seec4 cto lookc4 cto investigatec JU[Z[ V\U|[Ò EFQFFGM XaN 

cResearchc A[ XaNM Re + search GM K[ H[GM VY" 5]Go XMWJ\]4 VYJF OZLYL XMWJ]\ 

VYJF 38GF lJX[ 5]K5ZK S[ T5F; SZJL V[JM VY" YFI K[P ;\XMWGGM V[S VY" JFZ\JFZ 

XMWJ]\ V[JM 56 SZJFDF\ VFJ[ K[ V[8,[ TM SC[JFI K[ S[ csearch is to search againcP 

lJ7FGGF D]bI A[ 5|SFZM 5F0JFDF\ VFJ[ K[P s1f EF{lTS lJ7FGM VG[ s2f ;FDFlHS 

lJ7FGMP EF{lTS lJ7FGMDF\ 5|FS'lTS S[ :JFEFlJS 38GFVMGM VeIF; SZJFDF\ VFJ[ K[P HIFZ[ 

;FDFlHS lJ7FGMDF\ ;FDFlHS 38GFVMGM J{7FlGS VeIF; SZJFDF\ VFJ[ K[P ;FDFlHS 

;\XMWGGL VD]S jIFbIFVM GLR[ D]HA K[P 
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DM;Zs1961f 5MTFGF 5]:TS cSurvey methods in social 

investigationcDF\ ,B[ K[ S[  ;FDFlHS 38GFVM S[ ;D:IFVM lJX[ GJLG 7FG 5|F%T SZJF 

DF8[ SZJFDF\ VFJ[, jIJl:YT 5]KTFK S[ T5F;G[ ;FDFlHS ;\XMWG SC[ K[P 

encyclopedia of social sciencesDF\ ,bI]\ K[ S[ cc ;FDFlHS ;\XMWG J:T]VM4 

5|tIIM TYF ;\S[TM JU[Z[G[ S]X/TF5}J"S jIJl:YT SZ[ K[ H[GM p¡[X ;FDFgILSZ6 äFZF 7FGGM 

lJSF; VG[ RSF;6L SZJFGM K[ E,[ T[ 7FG jIJCFZDF\ p5IMUL YFI S[ S,F sArtfDF\ 

p5IMUL YFIP 

zLDlT 5LP JLP I\UGF DTFG];FZ cc;FDFlHS ;\XMWG V[S J{7FlGS IMHGF K[ H[GM 

p¡[xI TFlS"S TYF S|DAwW äFZF GJLG CSLSTMGL XMW VYJF H}GL CSLSTMGL 5]Go RSF;6L 

SZJL T[D H T[DF\ D/TF VG]S|DM4 VF\TlZS ;\AWM4 SFZ6FtDS :5Q8LSZ6M TYF T[G[ ;\RFl,T 

SZTF lGIDMG]\ lJ`,[QF6 SZJFGM K[Pcc 

VCL\ D]bI 5|`G V[ K[ S[ X]\ UD[ T[ ;D:IF S[ 38GFVMG[ ;\XMWS ;\XMWGGF lJQFI 

TZLS[ 5;\N SZ[ K[ m HIFZ[ SM. ;D:IF S[ 5|`GGM pS[, G D/[ VG[ T[ lR\TF pt5gG SZ[ tIFZ[ 

T[ ;\XMWGGL E}lDSF DF8[ T{IFZ YFI K[P VYJF SM. ;\XMWGDF\ WFIF" 5lZ6FD G VFJ[ tIFZ[ 

56 VF J{7FlGS ;\XMWG SZJFGL H~Z 50[ K[P ;\XMWG V[ SM.  ;Z/ 5|lS|IF GYL 5Z\T] 

H8L, TYF jIJl:YT 5|lS|IF K[P 

3.2 VwIIGG]\ ;D:IFSYG ov 

 5|JT"DFG ;DIDF\ AF/SGM ;JF"\UL lJSF; SZJF DF8[ lX1FS[ lGtI  GJLG AN,FTF 

5|JFCM4 GJL GJL lX1F6 5âlTVM4 GJFvGJF ;FWGMGM p5IMU SZJF DF8[GF SFI" SF{X<IM4 

GJL 5|lJlWVM Y.G[ H 5MTFGF lX1F6GF SF{X<IM S[ 5MTFGF lJQFIJ:T]G[ JW] V;ZSFZS 

AGFJL XSX[4 5Z\T]  T[ DF8[ lX1FS :O]lT",M4 lJXF/ ãlQ8lA\N] WZFJTM4 ;TT SFI"ZT VG[ 

DFGl;S :J:Y CX[ TM H T[ T[GL GLR[ VeIF; SZTF S]D/L JIGF AF/SMG[ JW] ;FZL ZLT[ 

lX1F6 VF5L XSX[P lX1FS[ HIFZ[ V[S lX<5L TZLS[ AF/SMGF ÒJGG[ 3F8 VF5JFGM CMI 

tIFZ[ lX1FS 5MT[ H DFGl;S ZLT[ :J:Y CMI VG[ CTFXF G VG]EJTM CMI TM H 5MTFGF 

lJnFYL"VMG[ 5|O]<,LT lR¿[ lX1F6 VF5LG[ jIJ;FI ;\TMQF 5|F%T SZL XS[ K[ VG[ VFJF 

;\TMQFG[ ,LW[ T[ 5MTFGF ÒJGDF\ ;\TMQF 5|F%T SZL XS[ K[P 

 5|:T]T VeIF; BF; V[ C[T]G[ wIFGDF\ ZFBLG[ 5;\N SZJFDF\ VFjIM K[ S[ DGMlJ7FGG]\ 

7FG HM V[S lX1FS TZLS[ lX1FF VG[ 7FGGF lJTZS TZLS[ HF6TM G CMI TM T[ AF/SGF 
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cVFtDFc4 cDGc4 cìNIc VG[ c,FU6Lc ;]WL 5CM\RL XSTM GYL T[ DF8[ lX1FS[ DGMlJ7FGGL AF/ 

DGMlJ7FGGL VG[ lJSF;FtDS DGMlJ7FGGL XFBFGM VeIF; SZJM HM.V[P 

 AF/S HIFZ[ XF/FDF\ VFJ[ K[ tIFZ[ 36L V5[1FFVM ;FY[ ,.G[ VFJ[ K[ T[ V5[1FFVM 

5]ZL SZJF DF8[ lX1FS[ C\D[XF Tt5Z ZC[J]\ HM.V[P 

 VFHGF ;F\5|T ;DIGL DF\UG[ HMTF GJLvGJL 8[SGM,MÒGF lJSF;G[ SFZ6[ T[ GJL 

8[SGM,MÒG[ S. ZLT[ p5IMUDF\ ,[JL T[ AFATG]\ 7FG D[/JJF DF8[ lX1FSG]\ DCtJ H~ZL AgI]\ 

K[ V[8,[ VF 1F[+DF\ H[GM ;F{YL DM8M l;\COF/M CMI T[JF lX1FSMGF DCtJG[ VMK]\ GF VF\SL 

XSFIP lX1F6G[ VF{5RFlZSTFGL ãlQ8V[ lJlJW EFUMDF\ JC[\RL XSFIP T[DF\ DFwIlDS lX1F6G]\ 

DCtJ ;F{YL JW] K[ SFZ6 S[ VF TASSFDF\ AF/S AF{lâS4 VFJ[lUS4 ;H"GFtDS VG[ ;FDFlHS 

ZLT[ ;1FD AG[ T[ H~ZL K[P AF/SG[ 7FG VF5GFZ SCL XSFI S[ V[S XL<5L 5MTFGL 

lX<5S'lTG[ tIFZ[ H ;]\NZ 3F8 VF5L XS[ HIFZ[ T[ DFGl;S ZLT[ T{IFZ CMI4 tIFZ[ H lX1FS 

5MTFGF ÒJ\T D}lT" ;DFG lJnFYL""VMG[ 5MTFGF ;]\NZ VG[ V;ZSFZS lJQFIJ:T]G[ 

lJnFYL"VMGF ÒJGDF\ pTFZL XS[ 5Z\T] lX1FS HIFZ[ DFGl;S ZLT[ :J:Y CMI VG[ jIJ;FI 

;\TMQF VG]EJTM CMI tIFZ[ H}NFvH}NF 5lZJtIM"GL XL V;Z YFI K[ T[ HF6JF DF8[ p5Z 

NXF"J[, ;D:IF 5;\N SZJFDF\ VFJL K[P 

 DFwIlDS XF/FVM H}NFvH}NF lJ:TFZDF\ VFJ[,L CMJFYL XF/FG[ ,UTL4 lX1FSMG[ 

,UTL4 ;CSD"RFZLVMG[ ,UTL4 SFI"X{,LG[ ,UTL T[DH XF/FGF JFTFJZ6G[ ,UTL 

;D:IFVMGM V\NFH VF 5|SFZGF VwIIG äFZF VFJL XS[ K[P S[8,LS DCtJGL ;D:IFVM GLR[ 

D]HA K[P  

s1f lX1FSMG[ jIJ;FI :Y/YL ;\TMQF G CMI T[JF 5|`GMP 

s2f lX1FSG]\ lJQFIJ:T] 5|tI[G]\ J,6 ;\TMQFSFZS G CMI T[JF 5|`GMP 

s3f lX1FSGL lGD6}S D]HAGF lJQFIM VwIF5G SFI" DF8[ OF/JJFDF\ G VFjIF CMI T[JF 

5|`GMP 

s4f lX1FSMG[ ;ZSFZzL TZOYL 5UFZDF\ lOS;[XGGF 5|`GMP 

s5f lX1FSMG[ 5MTFGF jIJ;FI ;,FDTL ;\NE[" GJF lX1FSMGL lGD6}S ccOFH,G[ Z1F6 

GlCcc T[JL ;ZSFZGL GLlTGF 5|`GMP 

s6f lX1FSMG[ GJF 5|JFCM V5GFJJF S[ GJF SF{X<IM H[JF S[ Sd%I]8ZGF ;FWGMG]\ 7FG 

D[/JJFDF\ Sl9GTFGF 5|`GMP 
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s7f ;\RF,SM äFZF lX1FSMG[ YTL SG0UTGF 5|`GMP 

s8f lX1FSMG[ EF{lTS ;]lJWFGM VEFJP 

s9f lX1FSMG[ JW] JlCJ8L SFDDF\ HMTZJFGF 5|`GMP 

s10f lX1FSMG[ R]\86L S[ VgI SFDULZLDF\ OZÒIFT ;FD[,YL YTF 5|`GMP 

lX1FSMGF 5|`GMG[ lJXF/ ãlQ8lA\N]YL lJRFZLV[ TM T[GF 5\`GM 36F Hl8, K[P DF8[ 

VFHGF lX1FSM 5MTFGF jIJ;FIDF\ VH\5M VG]EJ[ K[P VF ;\NE"DF\ lX1FSM S. ZLT[ 5MTFGF 

jIJ;FIG[ IMuI gIFI VF5L ;O/TFGF prR lXBZM ;Z SZL XS[ T[ DF8[ T[G[ ;1FD AGFJJF 

S. ;D:IF T[ VG]EJ[ K[ T[GL HF6SFZL D[/JJL H~ZL K[P 

5|:T]T VwIIGGDF\ ;\XMWS[ DFwIlDS XF/FGF lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF 

VG[ DFGl;S :JF:yIG[ S[gN=DF\ ZFBLG[ VeIF; CFY WZ[, K[P DGMlJ7FGGF 1F[+DF\ DFGl;S 

:JF:yIG[ lGQO/TF S[ wI[I VJZMW äFZF ;DHFJJFDF\ VFJ[ K[ VG[ jIJ;FI ;\TMQF V[ 

jIlSTGF jIJ;FIDF\ S. ZLT[ ;\TMQF 5|F%T YFI K[ T[ ;DHJFGM K[ H[GF äFZF ÒJG ;\TMQFGM 

VeIF; SZJFGF C[T]YL T[DH p5Z H6FJ[,L D]bI NX ;D:IFVMG[ S[gN=DF\ ZFBLG[ 5|:T]T 

VwIIGGL ;D:IF GLR[ 5|DF6[ XaNAâ SZJFDF\ VFJL K[P 

cc H}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSMGM jIJ;FI 

;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF;cc 

“ A COMPRATIVE STUDY OF THE JOB SATISFACTION, LIFE 

SATISFACTION AND MENTAL HEALTH OF PRIVATE AND 

GOVERNMENT HIGH SCHOOL TEACHERS OF JUNAGADH DISTRICT’’ 

 

3.3 VwIIGGF\ C[T]VM o 

 SM.56 lJQFIDF\ ;\XMWG CFY WZTF 5C[,F RMÞ; wI[I 30LG[ T[DGL SFI"ZRGFG[ 

T{IFZ SZJL 50[ K[ T[ DF8[ RMÞ; C[T] K[ T[ 5|DF6[ T[ IMHGF 30[ K[P 5|:T]T VwIIGGM D]bI 

C[T]  ccH}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 

ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF;cc lJX[GM K[P 5|:T]T ;\XMWG 

GLR[GF C[T]VMG[ wIFGDF\ ZFBLG[ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

s1f lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQFGM VeIF; SZJMP 
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s2f lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF 5Z HFlT4 XF/FGM 5|SFZ4 J{JFlCS NZßHM4 p\DZ4 

J[TGNZ VG[ SFI"EFZ H[JF jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GL YTL V;Z T5F;JLP 

s3f lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQFGM VeIF; SZJMP 

s4f lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQF 5Z HFlT4 XF/FGM 5|SFZ4 J{JFlCS NZßHM4 p\DZ4 J[TGNZ 

VG[ SFI"EFZ H[JF jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GL YTL V;Z T5F;JLP 

s5f lX1FSMGF DFGl;S :JF:yIG]\  DF5G SZJ]P 

s6f lX1FSMGF DFGl;S :JF:yI 5Z HFlT4 XF/FGM 5|SFZ4 J{JFlCS NZßHM4 p\DZ4 

J[TGNZ VG[ SFI"EFZ H[JF jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GL YTL V;Z T5F;JLP 

s7f lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF JWFZJFGF p5FIM ;}RJJFP 

s8f lX1FSMGM ÒÒJG ;\TMQF JWFZJFGF p5FIM ;}RJJFP 

s9f lX1FSMGF DFGl;S :JF:yI ;]WFZJFGF ;}RGM SZJFP 

3.4 VwIIGGL ptS<5GFVM o 

J{7FlGS ;\XMWGGM VFZ\E ;D:IFGL ;FY[ ;FY[ ptS<5GFYL YFI K[P ;\XMWG 

;D:IFG[ V[S S[ T[YL JW] ptS<5GFVMDF\ O[ZJJFDF\ VFJ[ K[ tIFZAFN VFG]ElJS VeIF;MG[ 

VFWFZ[ T[GL RSF;6L SZJFDF\ VFJ[ K[ HM ;FRL ;FlAT YFI TM T[GM l:JSFZ SZJFDF\ VFJ[ K[ 

VG[ BM8L ;FlAT YFI TM T[GM Vl:JSFZ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

ptS<5GFVM A[ 5|SFZGL CMI K[P X}gI ptS<5GF VG[ J{Sl<5S ptS<5GFP 5|:T]T 

;\XMWGGF C[T]G[ wIFGDF\ ZFBLG[ GLR[ D]HAGL X}gI ptS<5GFVM ZRJFDF\ VFJL CTLP 

HO1 : lX1FSMGL ÔlTGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO2 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO3 : lX1FSMGF J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO4 : lX1FSMGL ÔlT VG[ XF/FGF 5|SFZGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ jIJ;FI 

;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 
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HO5 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ 

jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF D/X[ GlCP 

HO6 : lX1FSMGL ÔlT VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ jIJ;FI 

;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO7 : lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF 

;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF D/X[ GlCP 

HO8 : lX1FSMGL p\DZGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO9 : lX1FSMGF J[TGNZGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO10 : lX1FSMGF SFI"EFZGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO11 : lX1FSMGL ÔlTGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF 

D/X[ GlCP 

HO12 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO13 : lX1FSMGF J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO14 : lX1FSMGL ÔlT VG[ XF/FGF 5|SFZGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 

5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF D/X[ GlCP 

HO15 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ 

ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO16 : lX1FSMGL ÔlT VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ ÒÒJG 

;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 
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HO17 : lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF 

;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO18 : lX1FSMGL p\DZGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF 

D/X[ GlCP 

HO19 : lX1FSMGF J[TGNZGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO20 : lX1FSMGF SFI"EFZGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO21 : lX1FSMGL ÔlTGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO22 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO23 : lX1FSMGF J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO24 : lX1FSMGL ÔlT VG[ XF/FGF 5|SFZGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ DFGl;S 

:JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO25 : lX1FSMGL XF/FGF 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ 

DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF D/X[ GlCP 

HO26 : lX1FSMGL ÔlT VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF ;\NE"DF\ DFGl;S 

:JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO27 : lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL VF\TZlS|IFGF 

;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT Ô [JF D/X[ GlCP 

HO28 : lX1FSMGL p\DZGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 
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HO29 : lX1FSMGF J[TGNZGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S TOFJT 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO30 : lX1FSMGF SFI"EFZGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

TOFJT Ô[JF D/X[ GlCP 

HO31 : lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF VG[ ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S ;C;\A\W 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO32 : lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S ;C;\A\W 

Ô [JF D/X[ GlCP 

HO33 : lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S 

;C;\A\W Ô [JF D/X[ GlCP 

HO34 : lX1FSMGF DFGl;S :JF:yIGF 5|F%TF\SM l:YZ CMI tIFZ[ jIJ;FI ;\TMQF VG[ 

ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S ;C;\A\W Ô [JF D/X[ GlCP 

HO35 : lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQFGF 5|F%TF\SM l:YZ CMI tIFZ[ ÒÒJG ;\TMQF VG[ 

DFGl;S :JF:yIGF  5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S ;C;\A\W Ô [JF D/X[ GlCP 

HO36 : lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQFGF 5|F%TF\SM l:YZ CMI tIFZ[ jIJ;FI ;\TMQF VG[ 

DFGl;S :JF:yIGF  5|F%TF\SM JrR[ ;FY"S ;C;\A\W Ô [JF D/X[ GlCP 

3.5 ;\XMWG IMHGF o 

;FDFlHS ;\XMWGDF\ ;\XMWG IMHGFGL E}lDSF B}A H DCtJGL K[P SM.56 ;\XMWG 

SZTF 5C[,F T[G]\ jIJl:YT VFIMHG SZJ]\ 50[ K[P H[D DSFG AGFJTF 5C[,F T[GM %,FG 

AGFJJM 50[ K[ T[D T[GL a,]l5|g8 T{IFZ SZJL 50[ K[P ;\XMWG IMHGF V[ ;\XMWGGL 

VFWFZXL,F K[P SM.56 ;\XMWG CFY WZJFG]\ CMI tIFZ[ T[GF C[T]VMG[ l;â SZJF DF8[ T[G[ 

VG]~5 ;\XMWG IMHGF 30JL 50[ K[P H[GFYL V[ BAZ 50[ K[ S[ ;\XMWGDF\ S[8,F :JT\+ 

5lZJtIM" ,[JFGF K[P VF 5lZJtIM"GF S[8,F :TZM K[P AFCI 5lZJtIM"G[ lGI\l+T SZJF DF8[ 

S. S. 5âlTVMGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM K[ T[D H C[T]VM4 lGNX" 5;\NUL4 5lZJtIM"4 

DFlCTL V[S+LSZ6 SZJFGF ;FWGM4 T[GL lJ`J;lGITF4 IYFY"TF4 S. VF\S0FXF:+LI 

5|I]lSTVM 5;\N SZJL T[ V\U[ lJRFZ SZL ,[JFGM CMI K[P ;\XMWS T[GL IMHGFDF\ H[8,L 

SF/Ò ZFB[ T[8,] T[G]\ ;\XMWG IYFY" VG[ lJ`J;lGI 5lZ6FDM VF5L XS[P 
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;FDFlHS ;\XMWGDF\ l0hF.GGL E}lDSF 36L DCtJGL K[P DGMlJ7FGDF\ TM ;\XMWG 

l0hF.GG]\ 36]\ DCtJ HMJF D/[ K[ SFZ6 S[ DGMlJ7FG V[S 5|FIMlUS lJ7FG K[P SM.56 

5|SFZG]\ ;\XMWG CMI T[GF 5lZ6FDM VG[ lGQSQF" ;\XMWG l0hF.G 5Z lGE"Z K[P HM ;\XMWG 

l0hF.G BFDLI]ST CMI TM VFJL 5lZl:YlTDF\ ;\XMWGGF 5lZ6FDM N]lQFT VFJ[ H[YL T[GF 

lGQSQF"GL lJ`J;lGITF VG[ IYFY"TF ZC[TL GYLP 

;\XMWG l0hF.GGL jIFbIFVM GLR[ D]HA K[P 

s1f cc;\XMWG l0hF.G ;\XMWGGL V[JL IMHGF4 ;\ZRGF  TYF ;\XMWG jI]CZRGF K[ H[GM 

C[T]  ;\XMWGGF 5|`GMGM HJFA D[/JJFGM TYF 5|;Z6G] lGI\+6 SZJFGM CMI K[Pcc 

   

       v SZl,\UZ s2000f 

s2f cc;\XMWG l0hF.G VgJ[QF6GL lJlXQ8 VFWFZE}T IMHGF4 ;\ZRGF VG[ jI]CZRGF 

K[ H[DF\ 5|IMHIMG]\ :JT\+ 5lZJtIM"GF :TZ VG];FZ lJTZ6 VG[ :JT\+ 5lZJtIM"GL 

C:T5IMHGGL 5|lS|IF TYF ;\A\lWT VF\S0FXF:+LI :J`,[QF6GL IMHGF ;FD[, CMI 

K[Pcc 

      v 0LP V[GP zLJF:TJ s2000f 

 ;\XMWG IMHGFDF\ GLR[ H6FJ[, AFATMGM ;DFJ[X YTM HMJF D/[ K[P 

 

s1f lJQFI V\U[GL DFlCTL SIF :+MTDF\YL D[/JJFGL K[ H[D S[ N:TFJ[Ò :+MT S[ 1F[+ 

:+MTDF\YL VYJF TM A\G[DF\YL T[GL :5Q8TF CMJL HM.V[P 

s2f VeIF;GM C[T] IMHGFDF\ :5Q8 SZJM HM.V[P 

s3f VF\S0FXF:+LI :J~5GM VeIF; K[ S[ H[ jIlSTtJ T5F; K[ T[GL :5Q8TF CMJL 

HM.V[P 

s4f ;FDFlHS4 ;F\:S'lTS4 EF{UMl,S ;\NE"DF\ VwIIGG]\ DF/B] lJRFZJ]\ HM.V[P 

s5f ;\XMWGDF\ c;DU|c S[ c;DU|GF SM. EFUcGM VeIF; SZJFGM K[ T[ V\U[ :5Q8TF SZJL 

HM.V[P 

s6f lGNX"GL J{7FlGS 5;\NUL SZJL HM.V[P 

s7f ;\XMWGGL DFlCTL V[S+ SZJF H 5|I]lSTGM p5IMU SZJFGM CMI T[ V\U[ H~ZL 

:5Q8TF CMJL HM.V[P 
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;\XMWG IMHGFG[ ;\XMWGGF EMlDIFGL p5DF\ VF5JFDF\ VFJ[ K[P ;\XMWG IMHGF V[ 

SM.56 ;\XMWGGL V[S VFWFZE}T VG[ lJlXQ8 IMHGF4 ;\ZRGF VG[ jI]CZRGF K[P 

5|:T]T ;\XMWGGM C[T] ccH}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FDF\ 

GMSZL SZTF lX1FSMGM CTMcc H[DF\ H}GFU- VG[ H}GFU- XC[ZDF\ ;DFlJQ8 YTL DFwIlDS 

XF/FVMGF 21 YL 58 JQF"GL p\DZ WZFJTF lX1FSMG[ I¹rK ZLT 5;\NUL SZJFDF\ VFJL K[P 

lJEFU v 1 o jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ lX1FSMGF jIJ;FI 

;\TMQFGM VeIF; o 

 lJEFUv1 DF\ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ 

lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQFGM VeIF; SZJF T[DH VF\TZlS|IFGL V;Z T5F;JF DF8[ 22222 

O[S8MZLI, l0hF.GGM p5IMU SZL F D}<I XMWJFDF\ VFjI] H[GF äFZF 1 YL 7 ptS<5GFGL 

RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP  

SMQ8S G\P 3.1 

lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF DF8[GF F S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM NXF"JT]\ SMQ8SP 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 ÔlT A1 = :+L 

A2 = 5]~QF 
 

jIJ;FI 

;\TMQFGF 

5|F%TF\SM 

2 XF/FGM 5|SFZ B1 = BFGUL 

B2 = ;ZSFZL  

3 J{JFlCS NZßÔ [ C1 = 5Zl6T 

C2 = V5Zl6T   

 

VF p5ZF\T p\DZ4 J[TGNZ VG[ SFI"EFZGF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGM VeIF; 

SZJF T[DH T[GL V;Z T5F;JF DF8[ t 8[:8GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM H[GF äFZF 8 YL 

10  ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 
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SMQ8S G\P 3.2 

lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF DF8[GF t S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM 

NXF"JT]\ SMQ8SP 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 p\DZ 1 = 21YL 40 JQF" 

2 = 41 YL 58JQF" 
 

jIJ;FI 

;\TMQFGF 

5|F%TF\SM 

2 J[TGNZ 1 = 10,000S[ T[YL VMKM 

2 = 10,000YL JW ]  

3 SFI"EFZ 1 = B\0 ;DI 

2 = 5}6" ;DI   

lJEFU v 2 o jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQFGM 

VeIF; o 

lJEFUv2 DF\ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ 

lX1FSMGF ÒJG ;\TMQFGM VeIF; SZJF T[DH VF\TZlS|IFGL V;Z T5F;JF DF8[ 22222 

O[S8MZLI, l0hF.GGM p5IMU SZL F D}<I XMWJFDF\ VFjI] H[GF äFZF 11 YL 17 

ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 

SMQ8S G\P 3.3 

lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQF DF8[GF F S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM NXF"JT]\ 

SMQ8SP 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 ÔlT A1 = :+L 

A2 = 5]~QF  

ÒÒJG 

;\TMQFGF 

5|F%TF\SM 

2 XF/FGM 5|SFZ B1 = BFGUL 

B2 = ;ZSFZL  

3 J{JFlCS NZßÔ [ C1 = 5Zl6T 

C2 = V5Zl6T   
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VF p5ZF\T p\DZ4 J[TGNZ VG[ SFI"EFZGF ;\NE"DF\ ÒÒJG ;\TMQFGM VeIF; SZJF 

T[DH T[GL V;Z T5F;JF DF8[ t 8[:8GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM H[GF äFZF 18 YL 20 

ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 

SMQ8S G\P 3.4 

lX1FSMGF ÒÒJG ;\TMQF DF8[GF t S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM NXF"JT]\ 

SMQ8SP  

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 p\DZ 1 = 21YL 40 JQF" 

2 = 41 YL 58JQF"  

ÒÒJG 

;\TMQFGF 

5|F%TF\SM 

2 J[TGNZ 1 = 10,000S[ T[YL VMKM 

2 = 10,000YL JW ]  

3 SFI"EFZ 1 = B\0 ;DI 

2 = 5}6" ;DI   

lJEFU v 3 o jIlSTUT ;FDFÒS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ lX1FSMGF DFGl;S 

:JF:yIGM VeIF; o 

 lJEFUv3 DF\ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGF ;\NE"DF\ 

lX1FSMGF DFGl;S :JF:yIGM VeIF; SZJF T[DH VF\TZlS|IFGL V;Z T5F;JF DF8[ 22222 

O[S8MZLI, l0hF.GGM p5IMU SZL F D}<I XMWJFDF\ VFjI] H[GF äFZF 20 YL 27 

ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP  

SMQ8S G\P 3.5 

lX1FSMGF DFGl;S :JF:yI DF8[GF F S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM 

NXF"JT]\ SMQ8SP 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 ÔlT A1 = :+L 

A2 = 5]~QF  

DFGl;S  

:JF:yIGF  

5|F%TF\SM 

2 XF/FGM 5|SFZ B1 = BFGUL 

B2 = ;ZSFZL  

3 J{JFlCS NZßÔ [ C1 = 5Zl6T 

C2 = V5Zl6T   
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VF p5ZF\T p\DZ4 J[TGNZ VG[ SFI"EFZGF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGM VeIF; 

SZJF T[DH T[GL V;Z T5F;JF DF8[ t 8[:8GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM H[GF äFZF 28 YL 

30 ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 

SMQ8S G\P 3.6 

lX1FSMGF DFGl;S :JF:yI DF8[GF t S;M8LGF :JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM 

NXF"JT]\ SMQ8SP 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtIM"GL S1FFVM VFWFlZT 5lZJtI" 

1 p\DZ 1 = 21YL 40 JQF" 

2 = 41 YL 58JQF" 
 

DFGl;S  

:JF:yIGF 

5|F%TF\SM 

2 J[TGNZ 1 = 10,000S[ T[YL VMKM 

2 = 10,000YL JW ]  

3 SFI"EFZ 1 = B\0 ;DI 

2 = 5}6" ;DI   

lJEFU v 4 ov lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 

JrR[GF ;C;\A\WGM  VeIF; ov 

lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[ S[JM VG[ S[8,M 

;C;\A\W ZC[,M K[ T[GL RSF;6L SZJF DF8[ SF," l5IZ;G  cc r cc 5|I]lSTVMGM p5IMU 

SZJFDF\ VFjIM CTMP H[GF äFZF ptS<5GF 31 YL 33 GL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP HIFZ[ 

VF\lXS ;C;\A\WGL RSF;6L 34 YL 36 ptS<5GF äFZF SZJFDF\ VFJL CTLP 

SMQ8S G\P 3.7 

lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GF ;C;\A\W VG[ 

VF\lXS ;C;\A\WGL U6TZL DF8[G]\ SMQ8SP 

S|D N VFWFlZT 5lZJtI" 

1 1200 jIJ;FI ;\TMQF 

2 1200 ÒÒJG ;\TMQF 

3 1200 DFGl;S :JF:yI 
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3.6 VwIIGGF 5lZJtIM"G]\ DF5G ov 

5lZJtI"G[ R, S[ R,ZFlX TZLS[ 56 VM/BJFDF\ VFJ[ K[P  5lZJtI"GM 

XFlaNS VY"  Vary SZJ]\ VYJF 5lZJlT"T SZJ]\P 5lZJtI"GL DF+FDF\ 5ZlJT"G YJ] 

V[5lZJtI"G]\ VUtIG]\ ,1F6 K[P SM. jIlST4 J:T]4 38GF S[ V[JF ,1F6 S[ l:YlTG[5lZJtI" SC[ 

K[ H[DF\ A[ AFATM HMJF D/TL CMIP V[S TM V[ S[ H[DF\ DF+FtDS 5lZJT"G XSI CMI VG[ T[G[ 

DF5L XSFIP ALÒ AFAT V[ S[ 5MT[ V;Z 5FDL XS[ VYJF ALHFG[ V;Z 5CM\RF0L XS[P 

V,U V,U DGMJ{7FlGSMV[ 5lZJtI"GL GLR[ D]HA jIFbIFVM VF5L K[ H[ GLR[ D]HA K[P 

D[Y;G VG[ ;FYLVM s1970f VG];FZ ccJ{7FlGS VgJ[QF6DF\ 5lZJtI" V[JL l:YlT 

S[ VJ:YF K[ H[GL DF+F S[ D}<IDF\ 5lZJT"G YT]\ CMI K[Pcc 

5M:8D[G VG[ .UG s1966f VG];FZ cc5lZJtI" V[J] ,1F6 S[ U]6WD" K[ H[GF VG[S 

5|SFZGF D}<IM CM. XS[ K[Pcc 

l0P VD[8M s1970f VG];FZ ccJ:T]VM4 38GFVM VYJF jIlSTVMGF DF5L XSFI 

T[JF SM.56 U]6WD" VYJF ,1F6G[5lZJtI" SC[ K[Pcc 

DMU"G VG[ T[GF ;FYLVM s1996f VG];FZ cc5lZJtI" V[JL 38GF VYJF VJ:YF K[  

H[GF lEgG lEgG D}<IM CMI K[P 5|IMUDF\ 38GF VYJF VJ:YFG[ DF5L XSFI K[ T[DF\ 

DF+FtDS 5lZJT"G Y. XS[ K[Pcc 

5|:T]T ;\XMWGGM C[T] ccH}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF 

lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF;cc 

SZJFGM K[P H[GF DF8[22222 O[S8MlZI, l0hF.G D]HA :TlZS'T I¹rK lGNX" äFZF H}GFU- 

lH<,FGF BFGUL VG[ ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF 1200 lX1FSMG[ lGN"X TZLS[ 5;\N SZJFDF\ 

VFjIF CTFP T[VMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yIG]\ DF5G SZJF DF8[ 

A|[lO<0  ZMY" äFZF T{IFZ SZ[, jIJ;FI ;\TMQF T},F4 ÒJG ;\TMQFG]\ DF5G SZJF DF8[ zL 5LP 

S[P – -L,MG  äFZF ZlRT ÒJG ;\TMQF T},F VG[ 0F¶P 0LP H[P EÎ VG[ ULTF VFZP UL0F ZlRT 

DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP H[GF äFZF GLR[GF :JT\+ 

5lZJtIM"G]\ DF5G SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

3.6.1 :JT\+ 5lZJtIM"s Independent Variable f ov 

;FDFgI ZLT[ :JT\+ 5lZJtI" V[ DF5G SZFTF JT"G 5F;F p5Z V;Z SZT] V[J] 

5lZJtI" K[ H[G]\ 5|IMUSTF" ;LW] VYJF 5;\NULGL 5|lS|IF äFZF C:T5IMHG SZ[ K[P ALHF 
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XaNMDF\ SCLV[ TM :JT\+ 5lZJtI" V[8,[ 5|IMUDF\ H[5lZJtI"GL V;Z T5F;JFGL CMI K[ T[J] 

5lZJtI"Pcc 

In “An Independent Variable is any Variable manipulated by „E‟ 

either directly or though Selection is order to determine its effects on a 

behavioral measure.” 

SMQ8S G\P 3.8 

:JT\+ 5lZJtIM" VG[ T[GL S1FFVM NXF"JT] SMQ8S 

S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtI"GL S1FFVM 

1 HFlT 1 :+L 

2 5]~QF 

2 XF/FGM 5|SFZ 1 BFGUL 

2 ;ZSFZL 

3 J{JFlCS NZßHM 1 5Zl6T 

2 V5Zl6T 

4 p\DZ 1 = 21YL 40 JQF" 

2 = 41 YL 58JQF" 

5 J[TGNZ 1 = 10,000S[ T[YL VMKM 

2 = 10,000YL JW ] 

6 SFI"EFZ 1 = B\0 ;DI 

2 = 5}6" ;DI 

 

3.6.2  VFWFlZT 5lZJtIM"s Dependent Variable f ov 

 :JT\+ 5lZJtI"GF C:T5IMHGGL H[ JFT"lGS 5lZJtI" 5Z V;Z YFI T[ lGZL1FLT 

5lZJtI"G[ VFWFlZT 5lZJtI" SC[JFDF\ VFJ[ K[P ALHF XaNMDF\ SCLV[ TM ccC:T5IMÒT :JT\+ 

5lZJtI"GL V;ZG]\ D}<IF\SG SZJF 5|IMUSTF" äFZF DF5G SZJFDF\ VFJT]\ SM.56 JFT"lGS 

5F;]\ VFWFlZT 5lZJtI" K[Pcc 
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 “A dependent Variable is any behavioral Variable measured by 

„E‟ to assess the effect of a manipulated Variable.” 

 

5|:T]T ;\XMWGDF\ VFWFlZT 5lZJtIM" GLR[ D]HA K[P 

 1 jIJ;FI ;\TMQF 

 2 ÒJG ;\TMQF 

 3 DFGl;S :JF:yI 

 

3.6.3  lGI\l+T 5lZJtIM"s Control Variable f ov 

 5|IMU NZlDIFG :JT\+ 5lZJtI" l;JFIGF H[ 5lZJtI" ;LWL S[ VF0STZL ZLT[ 

VFWFlZT 5lZJtI" p5Z V;Z p5HFJL XS[ T[D CMI T[JF 5lZJtI"G]\ 5|IMU NZlDIFG 

5|IMUSTF" lGI\+6 SZ[ K[ T[YL T[G[ lGI\l+T 5lZJtI" SC[JFI K[P 

5|IMU NZlDIFG HM VFJF AFSLGF 5lZJtIM" p5Z lGI\+6 YI[,] CMI TM 5|FIMlUS 

E}, ;HF"I K[P VFYL 5|IMUGF RMÞ; VG[ lJ`J;lGI 5lZ6FDM 5|F%T SZJF DF8[ 5|IMU 

NZlDIFG ;\5}6" lGI\+6 ZFBJ] H~ZL K[P HM 5|IMU NZlDIFG ;\5}6"" lGI\+6 H/JFI] CMI 

TM H VFWFlZT 5lZJtI"DF\ H[ O[ZOFZ GM\WFIM K[ T[ :JT\+ 5lZJtI"G[ ,LW[ H K[ T[D BFTZLYL 

SCL XSFI K[P VFD 5|IMU NZlDIFG VgI 5lZJtIM"G]\ lGI\+6 B}AH DCtJG]\ K[P lGI\+6 V[ 

5|IMUG]\ CFN" K[P  

5|:T]T ;\XMWGDF\ GLR[GF 5lZJtIM"G[ lGI\l+T SZJFDF\ VFjIF CTFP 

s1f 5|:T]T ;\XMWGDF\ lGNX" DF8[ H~ZL lX1FSM H}GFU- lH<,FGL lJlJW BFGUL VG[ 

;ZSFZL DFwIlDS XF/FVMDF\YL H 5;\N SZJFDF\ VFjIF CTFP 

s2f 21 YL 58 JQF"GF  lX1FSMGM H ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM CTMP 

s3f U]HZFTL EFQFF AZFAZ HF6L VG[ ;DÒ XS[ T[JF lX1FSMGM H ;DFJ[X SZJFDF\ 

VFjIM CTMP 
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S|D :JT\+ 5lZJtIM" :JT\+ 5lZJtI"GL S1FFVM 

1 HFlT 1 :+L 

2 5]~QF 

2 XF/FGM 5|SFZ 1 BFGUL 

2 ;ZSFZL 

3 J{JFlCS NZßHM 1 5Zl6T 

2 V5Zl6T 

4 p\DZ 1 = 21YL 40 JQF" 

2 = 41 YL 58JQF" 

5 J[TGNZ 1 = 10,000S[ T[YL VMKM 

2 = 10,000YL JW ] 

6 SFI"EFZ 1 = B\0 ;DI 

2 = 5}6" ;DI 

 

3.7 ;\XMWGGL ;DlQ8 ov 

;DFHXF:+4 DGMlJ7FG VG[ lX1F6XF:+GF 1F[+DF\ H[ ;\XMWGM VG[ VwIIG 

SZJFDF\ VFJ[ K[ T[DF\ DFlCTLG[ D]bItJ[ A[ ;|MTDF\YL 5;\N SZJFDF\ VFJ[ K[P 

s1f VwIIG S[ ;\XMWG ;\A\lWT DFlCTL ;\5}6" HG;\bIF VYJF ;DlQ8DF\YL 

V[Sl+T SZJFDF\ VFJ[ K[P 

s2f ;\5}6" HG;\bIF S[ ;DlQ8DF\YL lGNX" 5;\N SZLG[ VF lGNX" 5Z VwIIG 

SZLG[ DFlCTL V[Sl+T SZJFDF\ VFJ[ K[P 

;\XMWG ;\A\WL DFlCTLGF V[S+LSZ6GF VF A[ ;|MTM ;FY[ ;\A\lWT A[ VwIIG 

5âlTVM K[P 

 s1f ;\U6GF 5âlT VYJF 5|FRl,I 5âlTVM 

 s2f lGNX"G 5âlT 

;\U6GF H[G[ ;DlQ8 T5F; S[ ;\5}6" U6TZL 56 SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF 5âlTDF\ 

;\5}6" ;DlQ8GF NZ[S V[SDMG]\ VwIIG SZJFDF\ VFJ[ K[P ;\U6GF 5âlTGL jIFbIF VF5TF 
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SCL XSFI S[ HIFZ[ SM. ;D}C4 ;D}NFI S[ ;DFHGL ;\5}6" ;DlQ8GF 5|tI[S V[SDMGM SM. U]64 

,1F6 S[ lJX[QFTFG[ HF6JF DF8[ V[Sl+T SZJFDF\ VFJ[ TM T[G[ ;\U6GF 5âlT SCL XSFIP 

;DlQ8GL jIFbIFov 

ccV[ ;DU| ;D]C H[DF\YL lGNX"GL 5;\NUL SZJFDF\ VFJ[ K[ T[G[ HG;\bIF4 ;DlQ8 

VYJF ;%,F. SC[JFDF\ VFJ[ K[Pcc 

      v 5LP JLP I\U 

;DlQ8GF 5|SFZMov 

;DlQ8GF D]bI A[ 5|SFZM K[P 

s1f 5lZlDT VYJF l;lDT ;DlQ8 o 

 5lZlDT VYJF l;lDT ;DlQ8 V[JL ;DlQ8G[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ H[GF ;N:IMGL 

U6TZL SZL XSFI K[P 

 NFP TP U]HZFTGL DFwIlDS XF/FGL ;\bIF V[ 5lZlDT ;DlQ8 K[P 

s2f V5lZlDT VYJF Vl;lDT ;DlQ8 o 

 V5lZlDT VYJF Vl;lDT ;DlQ8 V[JL ;DlQ8G[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ H[GF ;N:IMGL 

U6TZL SZL XSFTL GYLP NFP TP GNLDF\ DFK,LVMGL ;\bIF V[ V5lZlDT ;DlQ8 K[P 

 VF p5ZF\T ;DlQ8GF GLR[GF RFZ 5|SFZM 56 5F0JFDF\ VFJ[ K[P 

s1f ;HFTLI ;DlQ8 ov 

 HIFZ[ ;DlQ8GF NZ[S V[SDM S[ ;N:IMDF\ SM. ,1F6 S[ lJX[QFTF ;DFG ZLT[ JC[\RFI[,L 

S[ ;DFG ZLT[ HMJF D/TL CMI TM VFJL ;DlQ8G[ ;HFTLI ;DlQ8 SC[JFDF\ VFJ[ K[P 

s2f lJQFDHFTLI ;DlQ8 ov 

 HIFZ[ SM. ,1F6 S[ lJX[QFTF ;DlQ8GF NZ[S V[SDM S[ ;N:IMDF\ ;DFG ZLT[ GYL HMJF 

D/TL TM VFJL ;DlQ8G[ lJQFDHFTLI ;DlQ8 SC[JFDF\ VFJ[ K[P 

s3f JF:TlJS ;DlQ8 ov 

HIFZ[ SM. ;DlQ8GF NZ[S 38S4 V[SDM JF:TlJS CMI K[ VG[ NZ[SG]\ EF{lTS Vl:TtJ 

CMI K[ TM VFJL ;DlQ8G[ JF:TlJS ;DlQ8 SC[ K[P 

s4f ptS<5GFtDS ;DlQ8 o 

 HIFZ[ SM. ;DlQ8GF NZ[S 38S4 V[SDMG]\ SM. EF{lTS Vl:TtJ GYL CMT]\ 5Z\T] T[GF 

Vl:TtJ lJX[ DF+ S<5GF SZL ,[JFDF\ VFJ[ K[ TM VFJL ;DlQ8G[ ptS<5GFtDS ;DlQ8 

SC[JFDF\ VFJ[ K[P 
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 5|:T]T ;\XMWGGM C[T] H}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF 

lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF; 

SZJFGM CMJFYL H}GFU- lH<,DF\YL BFGUL VG[ ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSMV[ 

;\XMWGGL ;DlQ8 K[P 

3.8 ;\XMWGGM lGNX" ov 

 lJXF/ ;D}CDF\YL DFlCTL V[Sl+T SZL VG[ 5\F%T YI[,L DFlCTLG]\ JUL"SZ64 

VY"38G VG[ T[DF\YL C[T]5}6" lG6"I TFZJJFDF\ VFJ[ K[P HIFZ[ ;\XMWG SZJFG]\ CMI tIFZ[ 

V[S DM8F S[ lJXF/ ;D}CGL T5F; SZJFG[ AN,[ ;D}C lGIT ;\bIFDF\YL H}Y 5;\N SZLG[ 

VwIIG SZJFDF\ VFJ[ T[G[ lGNX"G 5älT SCL XSFIP VF lGNX"G 5älTYL ;DU| ;D}C V\U[GF 

lG6"IM XMWL SF-JFDF\ VFJ[ K[P 

 lGNX"GL jIFbIF ov 

s1f cc lGNX" T[GF GFD 5|DF6[ lJ:T'T ;D}CGM V[S GFGM 5|lTlGWL K[Pcc   

      v U]0 VG[ CÎ s1960f 

s2f ccV[S VF\S0FXF:+LI lGNX" ;\5}6" ;D}CGF H V[S VlT GFGF VFSFZG]\ lR+ K[Pcc 

        v I\U s1966f 

s3f cc lGNX" V[ ;DlQ8GM V[S EFU K[ H[ ,[JFDF\ VFJ[, p¡[xI DF8[ ;\5}6" ;DlQ8G\] 

5|lTlGlWtJ SZ[ K[ V[8,F DF8[lGNX" 5Z VFWFlZT lGQSQF" ;\5}6" ;DlQ8 DF8[ IYFY" CX[Pcc 

      v .\u,LX VG[ .\u,LX s1980f 

 p5I]"ST jIFbIFVMGF VFWFZ[ lGNX"GL ;DH}lT VF5TF SCL XSFI S[ ccjIlSTVM 

VYJF jIlSTVMGF lJ:T'T S[ lJXF/ ;D}CGM V[S GFGGF VFSFZGM 5|lTlGlW H K[ H[GF 

VFWFZ[ ;\5}6" ;DlQ8 DF8[ lJ`J;lGI VG[ IYFY" lGQSQF" TFZJL XSFI K[Pcc  

lGNX"GF 5|SFZM ov 

 JFT"lGS ;\XMWGDF\ p5IMUDF\ ,[JFTF lGNX"GG[ A[ EFUDF\ JC[\RJFDF\ VFJ[ K[P 

s1f ;\EFJGF lGNX"G ov 

 ;\EFJGF lGNX"G V[JF lGNX"G %,FGG[ SC[JFDF\ VFJ[ K[ H[DF\ ;DlQ8GF ;N:IMGL 

lGNX"DF\ 5|J[X 5FDJFGL lGl`RT SZL XSFI K[P 

 5|SFZM ov 1 ;FN] I¹rK lGNX"G 

   2 :TZLS'T I¹rK lGNX"G 

   3 1F[+ VYJF h]DBF lGNX"G 
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s2f lAG;\EFJGF lGNX"G ov 

 lAG;\EFJGF lGNX"G V[JL lGNX"G IMHGF K[ H[DF\ ;DlQ8GF ;N:IMGL lGNX"DF\ 

;DFJ[X YJFGL ;\EFJGF ;DFG CMTL GYLP 

 5|SFZM ov  

   1 lGIT lC:;F lGNX"G 

   2 VFG];\lUS S[ VFSl:DS lGNX"G 

   3 ;C[T]S S[ p¡[xI5}6" lGNX"G 

   4 5âlT;ZG]\ lGNX"G 

   5 ;]lJWFG];FZ lGNX"G 

 5|:T]T ;\XMWGDF\ :TZLS'T I¹rK lGNX"G 5âlT äFZF H}GFU- lH<,FGL BFGUL VG[ 

;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSMGL 5;\NUL SZJFDF\ VFJL CTLP SFZ6 S[ ;DI4 ;UJ0 VG[ 

VeIF;G[ wIFGDF\ ,.G[ VF lGNX" ;F{YL JW] VG]S}/ 50[ K[P   

 VCL\ H}GFU- lH<,FDF\YL 1200 lX1FSMG[ lGNX" TZLS[ 5;\N SZJFDF\ VFjIF 

CTFP H[DF\ 600 :+L lX1FSM VG[ 600 5]~QF lX1FSMGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM K[P V[ A\G[DF\ 

300 BFGUL DFwIlDS XF/FGF lX1FSM VG[ 300 ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSMGM 

;DFJ[X YIM CTM T[ A\G[DF\ 150 5Zl6T lX1FSM VG[ 150 V5Zl6T lX1FSMGM ;DFJ[X 

SZJFDF\ VFjIM CTMP lGNX"GL lJUTM SMQ8S 3.9DF\ NXF"JJFDF\ VFJL K[P 5|:T]T ;\XMWGDF\ 

lGNX"GL JC[\R6L GLR[ 5|DF6[ K[P 

SMQ8S G\P 3.9 

lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔ[ NXF"JT] 22222 O[S8MlZI, 

IMHGF D]HAG]\ SMQ8SP 

J{JFlCS 

NZßÔ[ 

ÔlT 

S], 

:+L 5]~QF 

XF/FGM 5|SFZ XF/FGM 5|SFZ 

BFGUL ;ZSFZL BFGUL ;ZSFZL 

5Zl6T 150 150 150 150 600 

V5Zl6T 150 150 150 150 600 

S], 300 300 300 300 1200 
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VF DF8[ 22222 VFJIlJS sO[S8MlZI,f IMHGF 5;\N SZJFDF\ VFJX[P 

lGNX" SN         

                   A1         :+L 

1P ÔlT sAf o A[ S1FFVM  

                                                        A2      5]~QF 

                                                        B1      BFGUL 

2P XF/FGM 5|SFZsBf o A[ S1FFVM  

                                                        B2       ;ZSFZL 

                                                        C1      5Zl6T 

3P J{JFlCS NZßÔ [sCf o A[ S1FFVM   

                                                        C2       V5Zl6T 

lGNX"GL lJ:T'T ;DH}lT NXF"JT]\ SMQ8S 3.10 sN = 1200f 

 A1 A2 Total 

 B1 B2 B1 B2 

C1 150 150 150 150 600 

C2 150 150 150 150 600 

Total 300 300 300 300 1200 
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lGNX" lJX[GL lJ:T'T VG[ h05YL DFlCTL GLR[GL ;\XMWG l0hF.G 5ZYL DF,]D 

50X[P 

;\XMWG IMHGF 

Research design 3.11 

N = 1200 

 

                        A1              A2 

          :+L                                                     5]~QF 

                        600                                         600 

 

           B1                          B1                        B1                               B1 

        BFGUL                  ;ZSFZL                    BFGUL                   ;ZSFZL 

         300                    300                      300                    300 

 

   C1              C2          C1              C2               C1               C2           C1              C2 

5Zl6T  V5Zl6T 5Zl6T   V5Zl6T   5Zl6T   V5Zl6T  5Zl6T   

V5Zl6T 

 150          150    150        150         150        150      150        150 



96 
 

 

3.9 DFlCTL V[S+LSZ6GF ;FWGM o 

 5|:T]T ;\XMWGGM C[T] ccH}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF 

lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF;cc 

SZJFGM CMJFYL H}GFU- lH<,FGF BFGUL VG[ ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF lX1FSM 5F;[YL 

DFlCTL V[Sl+T SZJF DF8[ GLR[GF ;FWGMGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP 

3.9.1 jIlSTUT DFlCTL5+S o 

VCL\ lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yIG]\ DF5G SZJF 

DF8[ jIlSTUT DFlCTL5+S T{IFZ SZJFDF\ VFjI]\ CT]P H[DF\ lX1FSM 5F;[YL jIlSTUT DFlCTL 

5|F%T SZJFDF\ VFJL CTLP H[DF\ lX1FSG]\ GFD4 XF/FG]\ GFD4 ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ4 J{JFlCS 

NZßÔ[4 p\DZ4 J[TGNZ4 SFI"EFZ JU[Z[ AFATMGM ;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM CTMP 

jIlSTUT DFlCTL 5+S  

1  GFD   o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

2  ;\:YFG]\ GFD   o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

3  HFlT   o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

4  p\DZ   o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

5  X{1Fl6S ,FISFT o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

6  DFl;S 5UFZ  o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

7  X{1Fl6S VG]EJ o 10 JQF"YL VMKM q 10 JQF"YL JW] 

8  ;\:YFGL S1FF  o 5|FYlDS q DFwIlDS 

9  ;\:YFGM 5|SFZ o ;[<O OF.GFg; q U|Fg8[0 

10  ,uGGM NZßHM o V5Zl6T q 5Zl6T 

11 S]8]\AGM 5|SFZ o ;\I]ST q lJEST 

12 S]8]\AGF ;eIMGL ;\bIF o PPPPPPPPPPPPPPPPPP 

13SF{8]\lAS NZßHMsVFlY"S l;YlTf o lGdG q DwID q prR 

14 ZC[9F6GM lJ:TFZ o U|FdI q XC[ZL 

3.9.2 jIJ;FlIS ;\TMQF T},F o 
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5|:T]T ;\XMWGGF C[T]G[ wIFGDF\ ZFBLG[ jIJ;FlIS ;\TMQFGM VeIF; SZJF DF8[ 

cA|[lO<0 ZMY" ZlRT jIJ;FlIS ;\TMQF T},Fc G]\ 5ZLB s1985f äFZF SZFI[, U]HZFTL 

~5F\TZGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP VF T},FDF\ S], 18 lJWFGM K[ H[ jIlSTGF ;DU| 

jIJ;FI 5|tI[GL ,FU6LG]\ DF5 VF5[ K[P NZ[S lJUTDF\ 5F\R XSI pTZMDF\YL SM. V[S p5Z 

BZFGL lGXFGL SZL 5|tI]TZ VF5JFGM CMI K[P VF 5F\R pTZM VF D]HA K[P 

;\5}6" ;CDT4 ;FDFgI 56[ ;CDT4 VlGl`RT4 ;FDFgI 56[ V;CDT4 ;\5}6" 

V;CDT U6TZLDF\ NZ[S lJWFG DF8[ H[ 5F\R lJS<5M VF%IF K[ T[DF\ ;\TMQF jIST SZGFZ 

lJWFGM DF8[ VG]S|D[ 544434241 V[JF U]6 V5FI K[ HIFZ[ V;\TMQF jIST SZGFZ lJWFGM 

DF8[ VG]S|D[ 142434445 U]6F\S VF5JFDF\ VFJ[ K[ H[DF\ ;\TMQF NXF"JGFZF lJWFGM VG]S|D[ 

142454749412413416 VG[ 18 K[P 

HIFZ[ V;\TMQF jIST SZGFZF lJWFGM 34446484104 11414415417 K[P V[DF\ 

;\TMQF jIST SZGFZ lJWFGDF\ ;\5}6" ;CDTDF\ BZFGL GLXFGL SZGFZG[ 5F\R 5|F%TF\S 

VF5JFDF\ VFJ[ K[P HIFZ[ V;\TMQF jIST SZTF lJWFGDF\ ;\5}6" ;CDTDF\ BZFGL GLXFGL 

SZGFZG[ V[S 5|F%TF\S VF5JFDF\ VFJ[ K[P VF T},FDF\ XSI 5|F%TF\SMGM lJ:TFZ 18 YL 90 

;]WLGM CMI K[ T[DF\ 54 GF 5|F%TF\SG[ T8:Y VF\S DFGJFDF\ VFJ[ K[ T[DF\ 5$ YL p5ZGF 

5|F%TF\SM jIJ;FlIS ;\TMQFG]\ 5|lTlGlWtJ SZ[ K[ VG[ 54 YL GLR[GF 5|F%TF\SM jIJ;FlIS 

V;\TMQF NXF"J[ K[P 

 lJ`J;lGITF o 

A|[lO<0 ZMY[" S], 231 :+L SD"RFZLVMGM GD}GM ,. T[GF p5Z VW"lJEFHG 

5wWlTYL VF T},FGL lJ`J;lGITF XMWL CTL H[ 0.87 H[8,L Ô [JF D/L CTLP zLJF:TJ[ 

56 VW"lJEFHG 5wWlTYL  VF  T},FGL  lJ`J;lGITF  XMWL  CTL  H[  0.75 sN = 

50f H[8,M D/[,M K[ VG[ T[DG[ RFZ YL K V9JFl0IFGF ;DI 5KL S;M8Lv5]Go S;M8L 

SZL lJ`J;lGITF XMWTF T[ 0.72 sN = 50f D/L K[P DFZS6F HIzLV[ 56 

VW"lJEFHG 5wWlT  äFZF lJ`J;lGITF VF\S 0.72 XMwIM K[P 5ZLB VG[ ;F{,FTLGF 

VeIF;DF\ VF T},FGF U]HZFTL ~5F\TZGL lJ`J;lGITF S;M8L 5]Go S;M8L äFZF 

RSF;JFDF\ VFJTF  0.89 H[8,L Ô [JF D/L K[P 
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 IYFY"TF o 

VF T},FGL IYFY"TF DF8[ CM5MS jIJ;FlIS ;\TMQF T},FGL ;FY[ ;C;\A\W XMWTF _P)# 

H[8,L IYFY"TF GM\WJFDF\ VFJL K[P U]HZFTL ~5F\TZGL IYFY"TFGL RSF;6L SZJF DF8[ 

,FC[ZL VG[ zLJF:TJGL ;DFG :J~5GL jIJ;FlIS ;\TMQF T},FGM p5IMU SZTF IYFY"TF 

VF\S 0.56 s N = 100f H[8,M Ô [JF D?IM CTMP 

9.3 ÒÒJG ;\TMQF T},F o 

Life Satisfaction  Scale  

5|:T]T DF5G T},F zL 5LP S[P -L,MG s1988fDF\ AGFJ[, K[P VF T},FGL lJX[QFTF V[ 

K[ S[4 VF T},F TDFD jIJ;FIMGF ,MSMG[ VF5L XSFI K[ V[ p5ZF\T lXl1FT VG[ VlXl1FT4 

5Zl6T VG[ V5Zl6T T[DH :+L VG[ 5]~QFMGF ÒÒJG ;\TMQF DF5JF DF8[ VF T},FGL ZRGF 

SZJFDF\ VFJL K[P VF T},FDF\ S], 13 lJWFGM K[P H[G] ,LS8" T},F 5wWlTYL U]6F\SG SZJFDF\ 

VFJ[ K[ V[8,[ S[4 ¹ã-56[ ;CDT4 ;CDT4 VlG6L"T4 V;CDT VG[ ¹ ãࣥ-56[ V;CDTGF 

5|lTRFZM 5Z VG]S|D[ 544434241 V[ D]HA U]6F\SG SZJFG]\ CMI K[P 

D}/ ;\XMWSGF ;\XMWGGF 5lZ6FD D]HA VF T},FGL lJ`J;lGITF VW"lJEFHG 

5wWlTYL XMWTF 0.90 VG[ 0.94 Ô [JF D/L CTL TYF S;M8L 5]Go S;M8L 5wWlTYL 

lJ`J;lGIF XMWTF s N = 50f 0.90 Ô [JF D/L CTLP VgI ;\XMWS[ T},FGL lJ`J;lGITF 

p\RL NXF"JL K[ T[DH 5|YD 12 lJUTMG[ ;DU| ;ZJF/F~5L 5|F%TF\SMG[ K[<,L 13 DL lJUT 

;FY[ ;C;\A\W XMWTF 0.84 H[8,M Ô [JF D?IM CTMP VF T},FDF\ DCTD :SMZ 65 VG[ ,3]TD 

:SMZ 13 D/[ K[P VF :SMZ 5ZYL V[J] VY"38G SZL XSFI S[4 H[D :SMZ p\RM T[D jIlST 

ÒHLJG ;\TMQF JW] VG]EJ[ K[ V[H ZLT[ H[D :SMZ GLRM T[D jIlST ÒHLJG ;\TMQF VMKM 

VG]EJ[ K[ VF ZLT[ VY"38G SZJFG]\ CMI K[P 

9.4 DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSF sMHIf o 

 ZRlITF o 0F ¶P 0LP H[P EÎ VG[ ULTF VFZP UL0F 

 ~5F\TlZT STF" o 0F¶P 0LP H[P EÎ VG[ lX<5F JLP ;LN5ZF s2006f 
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 S], S,DMGL ;\bIF o 40 

 38SM o s1f JF:TlJSTFG]\ 5|tI1FLSZ6 

s2f ;]U|lYT jIlSTtJ 

s3f lJWFIS :JvD}<IF\SG 

s4f H}Y VlED]B J,6M 

s5f 5IF"JZ6 5Z 5|E]tJ 

 5|tI[S lJWFGGL 5|tI]TZ EFT o ;CDT4 V;CDT VG[ T8:Y 

 DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSF o l,S8" 8F.5 T},F K[P 

 DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFGL lJ`J;lGITF o 

   s1f TFlS"S ;DFGTF  = 0.81 

s2f VW"lJEFHG = 0.94 

s3f S;M8L 5]Go S;M8L = 0.87 

 DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFGF 38SMGL S;M8L 5]Go S;M8L lJ`J;lGITF o 

s1f JF:TlJSTFG]\ 5|tI1FLSZ6 = 0.81 

s2f ;]U|lYT jIlSTtJ = 0.69 

s3f lJWFIS :JvD}<IF\SG = 0.65 

s4f H}Y VlED]B J,6M = 0.63 

s5f 5IF"JZ6 5Z 5|E]tJ = 0.69 

 DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFGF 38SMGL VW"lJEFHG lJ`J;lGITF o 

s1f JF:TlJSTFG]\ 5|tI1FLSZ6 = 0.90 

s2f ;]U|lYT jIlSTtJ = 0.87 

s3f lJWFIS :JvD}<IF\SG = 0.88 

s4f H}Y VlED]B J,6M = 0.86 

s5f 5IF"JZ6 5Z 5|E]tJ = 0.87 

 IYFY"TF o MHI ;FDlIS IYFY"TF = 0.636 

 WMZ6M o MHI DF8[ ÔlT WMZ6 5|:YFl5T YI[, K[P 
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DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFGL U]6F\SG RFJL SMQ8S v  3.12 

1 PERCEPTION OF REALITY 

QUE NO     1 6 11 16 21 26 31 36 (8) 

ANSWER NO YES YES YES YES NO YES YES 

 

2 INTIGRATION OF PERSONALITY 

QUE NO     2 7 12 17 22 27 32 37 (8) 

ANSWER YES YES YES YES NO YES YES NO 

 

3 POSITIVE SELF EVALUATION  

QUE NO     3 8 13 18 23 28 33 38 (8) 

ANSWER NO YES YES YES YES NO NO NO 

 

4 GROUP ORIENTED ATTITUDES 

QUE NO     4 9 14 19 24 29 34 39 (8) 

ANSWER YES NO NO NO NO YES YES YES 

 

5 ENVIRONMENTAL MASTERY 

QUE NO     5 10 15 20 25 30 35 40 (8) 

ANSWER YES YES YES NO NO YES NO YES 

 

DFGl;S :JF:yI ;\XMWlGSFDF\ 5|F%TF\SGM lJ:TFZ 40 YL 120 ;]WLGM K[ VG[ 38S 

5|F%TF\SGM lJ:TFZ 8 YL 24 ;]WLGM K[P 

3              ;CDTq;CDT4 V;CDTqV;CDT sU]6F\SG RFJL D]HAf 

2              ;CDTqV;CDT sU]6F\SG RFJL D]HAf 

1             T8:Y 
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 p5Z 5|DF6[ ;FRF HJFAG[ # 5|F%TF\S4 lJ~â HJFAG[ Z 5|F%TF\S VG[ T8:Y HJFAG[1 

5|F%TF\S VFJ[ K[ H[G]\ U]6F\SG SFI" GLR[ 5|DF6[ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

 sAf JF:TlJSTFG]\ 5|tI1FLSZ6 o 

 38S A DF\ lJWFG 1 VG[ 26 A\G[ lGQF[WS K[ HIFZ[ lJWFG 34 114 164 

214 31 VG[ 36 VF K lJWFGM lJWFIS K[P 

 sBf ;]U|lYT jIlSTtJ o 

 38S B DF\ 22 VG[ 37 VF A[ lJWFGM lGQF[WS K[ HIFZ[ 24 74 124 174 

27  VG[ 32 VF K lJWFGM lJWFIS K[P 

 sCf lJWFIS :J D}<IF\SGo 

 38S C DF\ 34 284 33 VG[ 38 VF RFZ[I lJWFGM lGQF[WS K[ HIFZ[ 84 

134 184 VG[ 23 VF RFZ[I lJWFGM lJWFIS K[P 

 sDf H}Y VlED]B J,6M o 

 38S D DF\ 94 144 19 VG[ 24 VF RFZ[I lJWFGM lGQF[WS K[ HIFZ[ 44 

294 34 VG[ 39 VF RFZ[I lJWFGM lJWFIS K[P 

 sEf 5IF"JZ6 5Z 5|E]tJ o 

 38S E DF\ 204 25 VG[ 35 VF  +6[I lJWFGM lGQF[WS K[ HIFZ[ 54 104 

154 30 VG[ 40 VF 5F\R[I lJWFGM lJWFIS K[P 

3.10  VF\S0FXF:+LI 5|I]lSTVM o 

 5 |:T]T VwIIGDF\ GLR[GL VF\S0FXF:+LI 5|I]lSTVMGM p5IMU SZJFDF\ 

VFjIM CTMP 

3.10.1 F test (ANOVA) : 

 lJRZ6 5'YÞZ6GL 5wWlT ;F{5|YD lOXZ[ VF5L CTLP A[ S[ T[YL JW] H}YMGF DwISM 

JrR[GM TOFJT Ô6JF DF8[ lJRZ6 lJ`,[QF6 SZJFDF\ VFJ[ K[ H[G[ f S;M8L TZLS[ 56 

VM/BJFDF\ VFJ[ K[P lJlJW H}YM JrR[GF TOFJTG[ RMÞ; 5lZJtI" 5ZGF 5|F%TF\SMGF 

TOFJTG[ lJRZ6 TZLS[ VM/BJFDF\ VFJ[ K[P lJRZ6 ;FDFgI ZLT[ S[8,] CMI TM VFSl:DS 

VYJF :JFEFlJS U6FI K[ VG[ S[8,] CMI TM T[ ;FR] lJRZ6 V[8,[ S[ SM. 5lZl;YlT S[ 

5âlTG[ ,LW[ pt5gG YI[,M ;FRM TOFJT U6FI T[ HF6JF DF8[ lJRZ6 lJ`,[QF6 SZJFDF\ 



102 
 

VFJ[ K[P VF 5âlTGM p5IMU SZTF 5C[,F S[8,LS 5}J"XZTM RSF;JL 50[ K[P ;DFG lJTZ6 

WZFJTL ;DlQ8DF\YL GD}GM 5;\N YI[,M CMJM HM.V[P H[ T[ 5lZJtI"GL z[6LDF\ D[/J[,F 

5|F%TF\SM JrR[GM TOFJT D}<I ;DFG V\TZ WZFJT] CMJ]\ HM.V[P 

 5|:T]T ;\XMWGDF\ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL jIJ;FI 

;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 5Z YTL V;Z T5F;JF DF8[ 22222 O[S8MZLI, 

l0hF.G D]HA f D}<I XMWJFDF\ VFjI] CT]P H[GF äFZF 1 YL 34 11 YL 13 VG[ 21YL 33 

ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP HIFZ[ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS 

NZßÔGL VF\TZlS|IFGL jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 5Z YTL 

V;ZGM VeIF; SZJF DF8[ 4 YL 74 14 YL 17 VG[ 24 YL 27 ptS<5GFGL RSF;6L 

SZJFDF\ VFJL CTLP 

3.10.2 L. S. D. (Least of significance difference): 

 ;DFG 5|F%TF\SM JF/F 5lZJtIM"GF DwISM JrR[GL ;FYS"TF T5F;JF DF8[ L. S. D.GM 

p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP 

 5|:T]T ;\XMWGDF\ lX1FSMGL ÔlT4 XF/FGM 5|SFZ VG[ J{JFlCS NZßÔGL jIJ;FI 

;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yIGF DwISM T[DH VF\TZlS|IFGF DwISM JrR[GL 

;FYS"TF T5F;JF DF8[ L. S. D. GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP 

3.10.3 t S;M8L  (t-test): 

 t S;M8L V[8,[ A[ lGNXM" JrR[ H6FJ[, TOFJTMP A\G[ ;DlQ8DF\ 56 Vl:TtJ WZFJ[ K[ 

S[ S[D m T[ GÞL SZJF DF8[ J5ZFTL VF\S0FXF:+LI 5wWlTG[ 8LvS;M8L SC[JFDF\ VFJ[ K[P VF 

S;M8L äFZF ;DlQ8 JrR[ SM. TOFJT ZC[,M K[ S[D T[ Ô6L XSFI VG[ V[ A[ ;ZF;ZL JrR[GF 

A[ DwISM4 A[ 5|DF6 lJR,G TYF A[ 8SFJFZLVM JrR[GM TOFJT VG[ T[GL ;FY"STF S[ 

V;FY"STFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJ[ K[P 

 8}\SDF\ SCL XSFI S[ TOFJT ;FY"S K[ S[ GlC T[ lJX[ lGZFSZ6 S[ VG]DFG SZJFDF\ 

VFJ[ K[ VG[ VUFp SZ[, ptS<5GFVM IYFJT ZFBJL S[ Vl:JSFZ SZJM T[ GÞL SZJFDF\ 

VFJ[ K[ VG[ S;M8LGL VlGl`RTFG[ N}Z SZJFDF\ VFJ[ K[P 

                      M1 – M2 

 ;}+ t  =   

 SED  
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 lX1FSMGL p\DZ4 J[TGNZ VG[ SFI"EFZ H[JF 5lZJtIM"GL jIJ;FI ;\TMQF4 

ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 5Z YTL V;Z T5F;JF DF8[ T[DH TOFJT XMWJF DF8[  t 

S;M8LGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM H[GF äFZF 8 YL 104 18 YL 20 VG[ 28 YL 30 

ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 

3.10.4 ;C;\A\W  (correlation): 

 ;C;\A\WDF\ A[ R, JrR[GM ;\A\W XMWJFDF\ VFJ[ K[P ZMHAZMHGF ÒHLJGDF\ A[ R, 

JrR[ VD]S 5|SFZGM ;\A\W Ô [JF D/[ K[P VFJF A[ R, JrR[GF ;C;\A\WGM VeIF; SZJF DF8[ 

;C;\A\WF\SM XMWJF 50[P ;Z O|Flg;; UF<8G[ VF 5wWlTG]\ VgJ[QF6 SI]" VG[ l5IZ;G[ T[GM 

lJSF; SIM"P 

 3.10.4.1 ;C;\AWGM VY"ov 

 VF\S0FXF:+DF\ A[ R, JrR[GF ;\A\WG[ ;C;\A\W SC[JFDF\ VFJ[ K[P ;C;\A\W äFZF 

D/[,F DF5G[ ;C;\A\WF\S SC[ K[P 

 3.10.4.2  ;C;\AWGF 5|SFZ ov 

 ;C;\A\WGF A[ 5|SFZ K[P 

s1f WG ;C;\AW ov V[S R,DF\ YTF O[ZOFZGL lNXFDF\ ALHF R,DF\ 56 T[ H lNXFDF\ 

O[ZOFZ YFI T[G[ WG ;C;\A\W SC[ K[P 

s2f k6 ;C;\A\W ov V[S R,DF\ YTF O[ZOFZGL lJ~wW lNXFDF\ ALHF R,DF\ O[ZOFZ YFI 

TM k6 ;C;\A\W SC[ K[P 

 VF\S0FXF:+DF\ ;C;\A\WG[ r sSF," l5IZ;Gf J0[ NXF"JJFDF\ VFJ[ K[P T[GL lS\DT 

CD[\XF v1 VG[ ´1 GL JrR[ H CMI K[P 

 3.10.4.3  ;C;\A\WF\SMG]\ VY"38G ov 

;C;\A\WF\SMG]\ VY"38G GLR[ 5|DF6[ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

0.20 YL VMKM v B}A H VMKM4 V<5 ;C;\A\W 

0.20 YL 0.40v VMKM ;C;\A\W 

0.40 YL 0.70v ;FWFZ6 ;C;\A\W  

0.70 YL 0.90v GM\W5F+ ;C;\A\W 

0.90 YL 1.0v prR ;C;\A\W 
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k6 ;C;\A\WG]\ VY"38G 56 p5Z D]HA SZJFDF\ VFJ[ K[P 

 5|:T]T ;\XMWGDF\ lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 

JrR[GF ;C;\A\WGM VeIF; SZJF DF8[ SF," l5IZ;G r GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM  H[GF 

äFZF 31 YL 33 ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 

 

3.10.5  VF\lXS ;C;\A\W  (Partial correlation): 

 36LJFZ ;FNF ;C;\A;WGL U6TZLG]\ lJ:TZ6 SZJ]\ H~ZL CMI K[P ;FNF 

;C;\A\WGL Ô6 5|F%T YI[,F 5|F%TF\SMGF A[ H}YGF VF\S0FlSI ;\A\W NXF"J[ K[P WFZM S[ VF56[ 

;C;\A\WG[ VFWFZ[ VFUFCL SZJL CMI tIFZ[ 5lZJtI"DF\ ZC[,F ALÔ S[8,FS 5lZJtIM"GL 

V;Z 56 GM\WJL Ô [.V[P NFP TP DF6;GL p\RF. VG[ JHGGM ;C;\A\W XMWTF CM.V[ tIFZ[ 

A\G[DF\ DF6;GL p\DZG]\ 5lZJtI" K]5FI[,]\ K[ SFZ6 S[ ;FDFgI ZLT[ p\DZ JW[ T[D T[D JHG 

56 JWL XS[ K[ T[YL p\RF.  VG[ JHGGM ;C;\A\W SF-TL JBT[ p\DZG[ lG\I+6DF\ ZFBJL 

H~ZL K[P VFJ]\ lGI\+6 A[ ZLT[ ZFBL XSFI K[P 

 s1f 5|FIMlUS ZLT[ 

 s2f VF\S0FXF:+LI ZLT[  

 5|FIMlUS lGI\+6DF\ BF; ,1F6MJF/F 5|IMU5F+M XMWJF 50[ K[P HIFZ[ 

VF\S0FXF:+LI lGI\+6DF\ V[ XSI GYLP VF\S0FXF:+LI lGI\+6 DF8[ lJ`,[QF6GL VF\lXS 

VG[ AC]Rl,I 5âlTGM p5IMU Y. XS[ K[P H[YL p\DZGL V;ZG[ l:YZ ZFBJFDF\ VFJ[ TM 

p\RF. VG[ JHGGM RMÞ; ;C;\A\W XMWL XSFI K[P VF\lXS ;C;\A\WDF\ V[S VJ,\lAT 

5lZJtI" 5Z A[ :JT\+ 5lZJtI""GL ;\I]ST V;Z T5F;JFGL ãlQ8V[ ;C;\A\WGM VF\S 

XMWJFDF\ VFJ[ K[P HIFZ[ AC]Rl,I 5âlTDF\ AFSLGF 5lZJtIM"G[ l:YZ ZFBJFDF\ VFJ[ K[ 

tIFZ[ 5lZJtI" JrR[GM ;\A\W GÞL SZL XSFI K[P VF SFZ6[ lX1F64 A]lâ VG[ jIlSTtJ H[JF 

H8L, 5lZJtIM"GF VF\S0FSLI ;\A\W p\0F6YL ;DÒ XSFI K[P ;FDFgI ZLT[ +6 VG[ JW]DF\ 

JW] RFZ 5lZJtIM" JrR[GM VFJM ;C;\A\W XMWJFDF\ VFJ[ K[P HM A[ 5lZJtIM" CMI TM JT"DFG 

;DIDF\ VFJL U6TZL Sd%I]8Z äFZF SZJL JW] ;Z/ 50[ K[P 

 5|:T]T ;\XMWGDF\ lX1FSMGF jIJ;FI ;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI 

JrR[GF VF\lXS ;C;\A\WGL U6TZL DF8[ VF 5âlTGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTM H[GF äFZF 

34 YL 36 ptS<5GFGL RSF;6L SZJFDF\ VFJL CTLP 
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3.11 DFlCTL V[S+LSZ6GL 5|lS|IF o  

 5|:T]T ;\XMWGGM C[T] ccH}GFU- lH<,FGL BFGUL T[DH ;ZSFZL DFwIlDS XF/FGF 

lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF4 ÒÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GM T},GFtDS VeIF;cc 

SZJFGM CMJFYL H}GFU- lH<FFGL lJlJW BFGUL VG[ ;ZSFZL XF/FVMDF\YL HFlT4 XF/FGM 

5|SFZ VG[ J{JFlCS NZHHF VG];FZ 22222 O[S8MlZI, l0hF.G D]HA 1200 lX1FSMG[ 

lGNX" TZLS[ 5;\N SZJFDF\ VFjIF CTFP 

 H}GFU- lH<,FGL lJlJW BFGUL VG[ ;ZSFZL XF/FVMDF\ H. T[DGF GJZFXGF 

;DI[ jIlSTUT DFlCTL5+SGL ;FY[ A|[lO<0 ZMY" äFZF ZlRT jIJ;FI ;\TMQF T},F4 5LP S[P –

-L,MG ZlRT ÒJG ;\TMQF T},F VG[ 0F¶P 0LP H[P EÎ VG[ ULTF VFZP UL0F ZlRT DFGl;S 

:JF:yI ;\XMWlGSFGM p5IMU SZL lX1FSM 5F;[YL DFlCTL V[S+LT SZJFDF\ VFJL CTLP VF 

;FY[ ;FY[ lX1FSMG[ V[ 56 H6FJJFDF\ VFjI]\ CT] S[ DFlCTLGM C[T] OST ;\XMWG 5]ZTM H K[ 

VG[ T[VM H[ DFlCTL VF5X[ T[ BFGUL ZC[X[ T[DH T[GM U[Zp5IMU YX[ GlC T[GL BFTZL 

VF5JFDF\ VFJL CTLP H[ 5|`GFJl, EZF. T[DF\YL I\+JT 5|tI]TZJF/L4 VW]ZL 5|`GFJl,4 A[ 

lJS<5M 5;\N SZ[, CMI T[JL T[DH BF,L pTZMJF/L 5|`GFJl,VMG[ AFN SZL N[JFDF\ VFJL 

CTLP S], jIJl:YT 1200 5|`GFJl,VM EZFJJFDF\ VFJL CTLP VF ZLT[ ;\XMWGGL 

DFlCTLG]\ V[S+LSZ6 SZJDF\ VFjI]\ CT]P 

 VwIIG NZlDIFG DFlCTL V[S+LSZ6G]\ SFI" TFZLB 25q07q2014 YL 

04q11q2014 ;]WL SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P tIFZAFN NZ[S 5|`GFJl,G]\ U]6F\SG SZJFDF\ VFjI]\ 

CT]\P T[GL lJUTJFZ :5Q8 DFlCTL T{IFZ SZL 0[8FXL8 AGFJJFDF\ VFJL CTLP 

 VFJ[, DFlCTLGF VY"38G DF8[ 5|:T]T VwIIGDF\ VFJIlJS IMHGF F test 

(ANOVA), t – test, L.S.D., SF," l5IZ;G ;C;\A\W r VG[ VF\lXS ;C;\A\WGM 

p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP H[G[ VFWFZ[ ptS<5GFGL RSF;6L SZL TFZ6M TFZJJFDF\ 

VFjIF CTFP 
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5|SZ6 v 4 

;\XMWGG]\ 5'YÞZ64 VY"W8G VG[ 5lZ6FD RRF" 

4.1 5|:TFJGF 

4.2 ;\XMWG V\U[GL ;FDFgI DFlCTLGL 8SFJFZL 

4.3 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ jIJ;FI ;\TMQFGM VeIF; 

4.3.1 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ jIJ;FI ;\TMQF JrR[GF ;\A\WG]\  F S;M8L J0[  

5'YÞZ64 VY"W8G VG[ 5lZ6FD RRF" 

 4.3.2 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ ÒJG ;\TMQF JrR[ t S;M8L 

4.4 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ ÒJG ;\TMQFGM VeIF; 

4.4.1 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ ÒJG ;\TMQF JrR[GF ;\A\WG]\  F S;M8L J0[  

5'YÞZ64 VY"W8G VG[ 5lZ6FD RRF" 

 4.4.2 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ ÒJG ;\TMQF JrR[ t S;M8L 

4.5 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM"GF ;\NE"DF\ DFGl;S :JF:yIGM VeIF; 

4.5.1 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GF ;\A\WG]\  F S;M8L J0[  

5'YÞZ64 VY"W8G VG[ 5lZ6FD RRF" 

 4.5.2 jIlSTUT ;FDFlHS 5lZJtIM" VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[ t S;M8L 

4.6 jIJ;FI ;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GF ;C;\A\WGM VeIF; 

4.7 jIJ;FI ;\TMQF4 ÒJG ;\TMQF VG[ DFGl;S :JF:yI JrR[GF[ ;\A\W 

4.8 lX1FSMGM jIJ;FI JWFZJFGF ;}RGM 

4.9 lX1FSMGM jIJ;FI ;\TMQF JWFZJFGF p5FIM 

4.10 lX1FSMG]\ DFGl;S :JF:yI ;]WFZJFGF ;}RGM 

 

 

 

 

 


